Aldre@5agen

P3 tur med Annette

Udgangspunkt: Ingeborggarden, 2015

Kursister: 5-7 visiterede dagcenter-brugere og beboere
Hardware: baerbare pc’er

Software: LetNet

Faglige mal: kendskab til internettet, en vis rutine i enkle
sggninger og navigering pa hjemmesider.

Sociale mal: kursisterne skal opfatte emnerne som
relevante og spaeendende, og de skal meget gerne
fremkalde en hyggelig snak om minder og oplevelser.

Aktivitetsmal: fingrene i tastaturet og ingen tomme gjne!
Sa lidt demo som muligt.

Introduktion:
Skrivegvelser (staveord og tastaturforklaringer)

@velser i navigering pa hjemmesider med gvelser
(Ingeborggarden, Kongehuset, A£ldre Sagen)



Eksempler pa program:

Rutinen: hvad serverer Ingeborggarden til frokost? Hvad
siger vejrudsigten?

De frederiksbergske museer
Demo af ruten pa Google Maps

1.stop er Bakkehusmuseet - Hvad skal vi sgge pa?

Er der adgang for kgrestolsbrugere?
Find oplysninger om husets historie
Giver museet rabat til pensionister?

2.stop er Cisternerne

P3 vej til Storm P. Museet passerer vi De Sma Haver -
har Hansens Gamle Familiehave noget laekkert pa
frokostkortet?

Osv.

Tur-emner:
Dyreturen (ZOO og Den bla Planet)

Kgbenhavnske museer (Davids Samling,
Klunkehjemmet, Olgas Lyst, Kbhs Bymuseum, frokost pa
d’Angleterre)

Bakken (Korsbaek, Bakkens Hvile, Kirsten Piils Kilde, Peter
Liep)

Aarhus-turen (Moesgard, Den gamle By og Aros)



Andre emner:
Vejnavne

Dronningens fgdselsdag (spgrgsmal om Hendes Majestaet
ud fra Kongehusets hjemmeside)

Fastelavn (skikke og bagning)

Emner relateret til aktiviteter pa Ingeborggarden (film,
udflugter)

Museumstur efter eget valg

Street View - find dine egne vinduer

Blev malene indfriet?

Annette Skov



