B Vaer med - og hjalp os med at

[ ] Toveameyy, P
sprede budskabet! / CM
| Nender by at

Du kan ogsd finde Aidretelefonen via
linket i bio

#vielskervoresfrivillige
#zldretelefonen

Fa eller bliv
telefonven

oQv

253 Synes godt om

EN AKUT AKTIVITET IFM CORONA KRISEN

Log pd for at synes godt om eller kommenter

FRA 31. MARTS 2020
lefonen.dk

\tem k1. 9 0915 P

www.eldrete

ing hverdage M€

g2 820300
ay =

ellerr

AEldre@Sagen



Hvad er Aldretelefonen?

Under coronakrisen oplever mange at blive isoleret derhjemme. Familie og venner kan
ikke leengere komme pa besgg. Men behovet for samveer er der stadig, og kontakten
med omverdenen fgles maske vigtigere end nogensinde.

Derfor har Aldre Sagen taget initiativ til Aldretelefonen.

Man kan fa eller blive telefonven gennem Zldretelefonen og give et andet menneske
0g sig selv glaeden ved at have nogen at snakke med.

Lige nu s@ger vi iseer dem, der savner, at en telefonven ringer til dem og far en
hyggelig snak.

Tilmelding kan ske pa www.aeldretelefonen.dk eller ved at ringe til telefon 8282 0300
(telefonen er aben hverdage kl. 9-15).
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http://www.ældretelefonen.dk/

Hjemmeside

Fa eller bliv telefonven

Zldretelefonen

Der er lavet en hjemmeside pa
AEldre Sagens hjemmeside, hvor
interesserede kan tilmelde Sig' Underooronakrisenople\'ermangeatbli\'eisoleretderhjemme. Familie og

venner kan ikke l®ngere komme pa besog. Men behovet for samvzr er der

stadig, og kontakten med omverdenen foles méske vigtigere end nogensinde.

Se hjemmesid :
e J e e S I e n p a Du kan f2 eller blive telefonven gennem Eldretelefonen og give et andet menneske

og dig selv gleden ved at have nogen at snakke med.

WWW . & I d rete I efo n e n . d k Hvis nogen i din familie gerne vil have en telefonven, men ikke selv kan tilmelde

sig, kan du sagtens gore det for dem.

Du kan blive en del af Eldretelefonen enten ved at blive frivillig telefonven i £ldre
Sagen og vare den, der ringer op og starter samtalen med ldre, der savner
selskab. Eller du kan fa en telefonven og vare den, som bliver ringet op af en af
vores frivillige for at f3 en hyggelig snak.

Bl telefonven — jeg vil gerne ringe en op

Fa en telefonven — jeg vil gerne ringes op

Tilmeld dig pr. telefon
Du kan ogsa tilmelde dig pa telefon 8282 0300. Telefonen er dben hverdage k.

Aldre©Sagen




Soclale medier

AKTIVITETER | UGE 13
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Vil du gerne have en at tale med. s&

Aldre Sagen e Aldre Sagen el
23 marts k. 1933 - © ollowers

Du kan fa eller blive telefonven gennem Aldretelefonen og give et andet
menneske og dig selv gladen ved at have nogen at snakke med

Det kan godt blive ensomt, nu hvor vi alle og iszr &idre mennesker bliver
bedt om at blive hiemme og begraense beseg fra familie eller venner.
Kontakten med omverdenen foles vigtigere end nogensinde

meld dig pd
www.aeldresagen.dk/aeldretelefonen.
Lige nu sager vi bide dem, der gerne
vil Iofte roret og starte samtalen med
alidre. der savner selskab - og dem.
der har behov for en hyggelig snak
med en telefonven

B Veer med - og hjzelp os med at
sprede budskabet!

Det kan godt blive ensomt. nu hvor vi alle og iszer zldre mennesker bliver bedt om
at blive hjemme og begraense besgg fra familie eller venner. Nu fgles kontakten
med omverdenen vigtigere end nogensinde. .5ee more

|
Vil du geme have en at tale med, sa meld dig pé & Du kan ogsé finde £ldretelefonen via
www.aeldresagen.dk/aeldretelefonen. Lige nu seger vi bade dem, der geme linket i bio &
S g . SR Vi hgrer fra mange, at de savner selskab og nogen at tale med. De er vant til at avRaEarvorssk i =
vaere aktive, ga til arrangementer, gymnastik. vaere frivillig i den lokale y #aidreteiefonen
genbrugsbutik eller har barnebern, de passer hver uge. .see more : Fa eller bliv

telefonven

oQv W
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See translation

FA ELLER BLIV
TELEFONVEN

Log pd f

AELDRESAGEN.DK
Fa eller bliv telefonven i dag Las mere
Bliv telefonven aennem Aldre Saaen oa aiv et andet
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Medieplan for ZAldretelefonen

Uge 19

Uge 20

Uge 21 Uge 22

MEDIEPLAN Aldretelefonen

Lokalaviser, hele landet 1x 1/4 side
TV2 Charlie 114 visninger
Spot pa OBS

Facebook malgrp 40+
Annonce | mediemsbladet 11 side

AEldre@Sagen




TV reklame fra den 4.april

VI KBRER EN LILLE FILM PA TV CHARLIE

Malet med filmen er at fa fat i de mange som ikke er digitale. TV2 Charlie er der hvor
vi far flest visninger i malgruppen for budgettet.

eller ring hverdage mellem kL. 9 0g15 pa

82820300

AEldre@Sagen



Lokalannoncer fra tirsdag den 31. marts

— DAEKKER NASTEN HELE LANDET

Liarviwarioen o s 3t
Nava Nortiek Fenden

Fa en telefonven at tale
med under Coronakrisen

Savner du 0gsa de hyggelige samtaler i hverdagen?
Coronakrisen ger, at mange savner selskab. F3 en telefonven,
som kan ringe til dig med jeevne mellemrum. Tilmeld dig
Aldretelefonen - 0g fa en ven at tale med.

Har du lyst til et opkald?
Sa tilmeld dig nu pd www.ldretelefonen.dk
eller ring 82 82 03 00 hverdage mellem kL 9 og 15.

Aldre@©Sagen

Medieplan nr_: 193506-9 Hele landet

L
b De Lokale Ugeaviser

Husat. deskning i % = 138 [ 40.73 ao-i00 W
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Facebook annoncering fra 31. marts

Vi har 3 malgrupper vi praver at komme i kontakt med:

1.
2.

3.

Til malgruppe
log?2

De aldre som sidder alene

fldre Sagen
Sponsoreret - G
Savner du ogsé de hyggelige samtaler | hverdagen? Coronakrisen ger,

at mange savner seiskab. FA en telefonven, som kan ringe til dig med
@vne mellemrum. Tiimeld dig Aldretelefonen - og fé en at tale med.

FACEBOOK COM/AELDRESAGEN

Fa en telefonven - tilmeld dig nu LasSen F4 en telefonven - tilmeld dig nu
o'.'°97 tusind 3 tusind kommentarer 10 tusind delinger o-.- ognuw 3 tusind kommentarer 10 tusind delinger 05‘097msmd 3 tusind kommentarer 10 tusind delinger
5 Synes godtom ) xommenter @ Del @~ Y Synes godtom O Kommenter 2 pel @- @ Synes godtom O Kommenter @ Del @~

Folk som vil veere telefonvenner
De pargrende og plejepersonale til de seldre som sidder alene

fldre Sagen

Sponsorerst G
Savner du ogsd de hyggelige samtaler | hverdagen? Coronakrisen ger,
at mange savner selskab. F4 en telefonven, som kan ringe til dig med
jesvne mellemrum. Tiimeld dig Aldretelefonen - og fé en at tale med.

FACEBOOK.COM/AELDRESAGEN

Laes mere

ldre Sagen

Sponsoreret G

Savner du ogsé de hyggelige samtaler | hverdagen? Coronakrisen ger,
at mange savner seiskab. FA en telefonven, som kan ringe til dig med
leavne mellemrum. Tiimeld dig Aldretelefonen - og a en at tale med.

FACEBOOK.COM/AELDRESAGEN

Fa en telefonven - tilmeld dig nu

Laes mere

www.zldretelefonen.dk

eller ring hverdage mellem kL. 9 0g15 g3
82820300
’/ g
; ‘
T
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Facebook annoncering

Malgruppe nr. 3 er de pargrende, naboer, bekendte og plejepersonale til de seldre som sidder alene

@ MBare Sagen

creserme G
Coronakrisan at aniige og widre savner sockl komtakt. 64
Kander du nogen, der har brug for en teksfonven? Din nabe, dn
overbo alier misks din beciiefar? Sprod budskabet og sperg dem du
kender. £ldretalefonan ghiver en at take med.

Kender du én, der
har brug for en
telefonven?

FACRDOOK O OMALLDRELAGE N

Sorg for en teleforwen fil én du kender ndamend

OR D 7 s 3 liard borrerervane O Liesd Swbrge

1D Syres gom om () Kommermer ~ Del o

@ —%

Cornakrisan betydat at anlige og ke sasvner sockl komtakt. 54
Kender du nogen, der har brug for en teksfonven? Din nabe, dn
ovarbo alar misks din becisiear? Spred budskabet og speng dem du
Kkendar. £iretalefonan ghver an at talke med.

Kender du én, der
har brug for en
telefonven?

FACEROO K 0 OMML DECAAGEN

Sorg for en teleforwen fil én du kender adasncad

O'.' o 97 s S luaird horverartare 0 Lused Subrge

‘1 Syress gO® om ) Kormemer &~ Del -

@ ABare sagen

wonorwwt G
Kender du nogen, der har brug for en telsfonven? Din mar, din far aller
miske dne bodsteforsidne ? Coronalrisen batyder, at anlige og @ide
savner sockl kortakt. Spred budskabat. Eidretelefonan giver en ot
tak med

Spred budskabet
- hvem har behov
for et opkald?

FACRDOO K 0 OMAALLDRRIAGEN

Sorg for en teleforwen fil én du holder af ~ “=+ ™

O% 0O o tusina S husind hoxrerartane 10 lused Sebrge

1D Syres goee om ) Kommemer &~ bel o~

i s

«

Kender du nogen, der har brug for en teksfonven? Din mar, din far eliar
miiska dne bodsteformidre? Coronairisen betyder, at ariige og @ide

FACEROO K. O OMALDECLAE N

Sorg for en teleforwen fil én du holder af =™

O% O ¥ s

d'; Syren g om

d hrrererfere Y0 Lusnd Sebrge

) Kommermer ~ Del o
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Guide til frivillige telefonvenner

SENDES ELEKTRONISK TIL ALLE TELEFONVENNER
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Hvor Lange er jeq telefonven hos Lldretelefonen?
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Skal man vare @lore for at vare med | £loretelefonen?
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Flyer til dem om @gnsker sig en telefonven

: e
Fa en telefonven at tale
med under Coronakrisen

Savner du ogsa de hyggelige samtaler i hverdagen?
Coronakrisen ger at mange savner selskab. F3 en telefonven,
som kan ringe til dig med jaavne mellerum. Tilmeld dig
/ldretelefonen - og fa en ven at tale med.

Har du lyst til et opkald?

Sa ring 82 82 03 00 hverdage mellem kL. 9 og 15
eller tilmeld dig p& www.zldretelefonen.dk

Aldre(DSagen

Omdeles der hvor det er muligt for os
at komme ud — plejehjem, hjemmeplejen og
med madordningen til de aeldre.

Vi opfordrer alle til at bruge deres netveerk
til at sprede budskabet.

AEldre@Sagen



Presse

Der har veeret rigtig meget presseomtale
og | skrivende stund er dette kun et lille udpluk...

https://www.avisen.dk/aeldre-sagen-vil-give-ensomme-aeldre-telefonven-unde 592319.aspx

https://jyllands-posten.dk/indland/ECE12032586/aeldre-sagen-vil-give-ensomme-aeldre-telefonven-under-coronakrise/

https://sn.dk/Danmark/AEldre-Sagen-vil-give-ensomme-aeldre-telefonven-under-coronakrise/artikel/927070

https://www.bt.dk/samfund/aeldre-sagen-vil-give-ensomme-aeldre-telefonven-under-coronakrise?referrer=RSS
https://www.tv2bornholm.dk/?newsID=232309
https://www.helsingordagblad.dk/2020/03/24/nu-er-aeldretelefonen-aaben/

https://nyheder.dk/aeldre-sagen-vil-give-ensomme-aeldre-telefonven-under-coronakrise/
https://dbrs.dk/livsstil
https://www.berlingske.dk/nyheder
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https://www.avisen.dk/aeldre-sagen-vil-give-ensomme-aeldre-telefonven-unde_592319.aspx
https://jyllands-posten.dk/indland/ECE12032586/aeldre-sagen-vil-give-ensomme-aeldre-telefonven-under-coronakrise/
https://sn.dk/Danmark/AEldre-Sagen-vil-give-ensomme-aeldre-telefonven-under-coronakrise/artikel/927070
https://www.bt.dk/samfund/aeldre-sagen-vil-give-ensomme-aeldre-telefonven-under-coronakrise?referrer=RSS
https://www.tv2bornholm.dk/?newsID=232309
https://www.helsingordagblad.dk/2020/03/24/nu-er-aeldretelefonen-aaben/
https://nyheder.dk/aeldre-sagen-vil-give-ensomme-aeldre-telefonven-under-coronakrise/
https://dbrs.dk/livsstil
https://www.berlingske.dk/nyheder

Hvis du har spagrgsmal....

DU ER ALTID VELKOMMEN TIL AT KOMME MED SP@RGSMAL
Styregruppe:
Maria-Luisa Hgjbjerg, mlh@aeldresagen.dk

Lars Linderholm, lI@aeldresagen.dk
Torben Schack, ts@aeldresagen.dk

Projektgruppe:

Katrine Sglyst Heinild, ksh@aeldresagen.dk
Jannik Lindholm, jal@aeldresagen.dk

Camilla Stubbe Teglbjeerg, cst@aeldresagen.dk
Louise Murman Spanning, Ims@aeldresagen.dk
Sara Aabolt Christensen, sc@aeldresagen.dk
Janne Weston, \w@aeldresagen.dk
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