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KOMMISSORIUM FOR DE REGIONALE SUNDHEDSUDVALG 

gældende fra Landsbestyrelsens beslutning herom (vedtaget på landsbestyrelsesmødet den 20. november 2023), og den nye 
struktur kan anvendes allerede fra april 2024. 

§ 1. Navn og organisering

I hver af landets fem regioner repræsenteres Ældre Sagen af et Regionalt Sundhedsudvalg. 

Sundhedsudvalgets medlemmer udgøres af repræsentanter fra de distrikter i Ældre Sagen, som hører under de 
pågældende regioner: 

• Region Nordjyllands sundhedsudvalg udgøres af D1

• Region Midtjyllands sundhedsudvalg udgøres af D2 og D3 

• Region Syddanmarks sundhedsudvalg udgøres af D4, D5 og D6 

• Region Sjællands sundhedsudvalg udgøres af D7 og D8 

• Region Hovedstadens sundhedsudvalg udgøres af D9 og D10.

I hvert regionale sundhedsudvalg udpeges repræsentanter for Ældre Sagen til at deltage som medlem og som 
stedfortræder i den pågældende regions patientinddragelsesudvalg (jf. BEK nr. 1248 af 05/09/2022 om 
patientinddragelsesudvalg) – også kaldet PIU. 

Efterfølgende indstiller distrikterne de udpegede repræsentanter til formel godkendelse af landsbestyrelsen. Det er 
landsbestyrelsen, der formelt indstiller PIU-repræsentanter til regionerne (Regionsrådene). 

Funktionsperioden for både medlem og stedfortræder følger regionsrådets valgperiode, hvilken er 4 år regnet fra den 
førstkommende første i kalenderåret, der følger umiddelbart efter at valg har fundet sted. Begge afgår den 31. december i 
det kalenderår nyt valg til regionerne finder sted. 

§ 2. Formål

Ældre Sagens regionale sundhedsudvalg og PIU-repræsentanter arbejder med Ældre Sagens strategiske indsatsområder, 
ved at: 

• synliggøre Ældre Sagen og dens synspunkter overfor regionerne

• synliggøre distrikternes arbejde og synspunkter overfor regionerne omkring sundheds- og sygehusproblematikker

• sætte fokus på ældres forhold og problemer i forhold til sygehusene

• formidle viden, kontakt, ideer mv. til Ældre Sagens frivillige

• opsøge, indsamle og formidle viden om området

• samarbejde med de ældrepolitiske frivillige om tværsektorielle emner.



§ 3. Opgaver

Ældre Sagens regionale sundhedsudvalg og PIU-repræsentanter løser opgaver indenfor Ældre Sagens strategiske 
indsatsområder. 

• Udvalget indgår i en dialog med regionen på politisk og administrativt niveau

• Udvalget danner baggrund for PIU-repræsentanternes indsats i PIU 

• Udvalget indgår i en dialog med koordinationsudvalgene og/eller lokalafdelinger

• Udvalget kan afholde møder med sundhedspolitiske grupper i distrikterne

• Udvalget kan trække på kompetencerne i Ældre Sagens sekretariat

• Udvalget drager omsorg for at informere/markedsføre sine aktiviteter gennem pressekontakt o.l.

§ 4. Medlemmer

Udvalget består af 1-3 medlemmer fra hvert distrikt, samt af det  udpege udpegede medlem til deltagelse i 
PIU og dennes stedfortræder, jf. § 1, stk. 3 og 5, - dog minimum af 5 medlemmer i alt. 

Distrikterne, der udgør det enkelte regionale sundhedsudvalg, jf. § 1, stk. 2, skal senest med udgangen af 
den førstkommende april i regionrådets valgperiode beslutte, hvilken af nedenstående to modeller (a) 
eller (b), der skal gælde for de af distrikterne udpegede medlemmer frem til førstkommende april i 
regionrådets næste valgperiode, hvor ny udpegningsperiode skal besluttes. 

a. Udvalgets medlemmer udpeges hvert år i april.

b. Udvalgets medlemmer udpeges i to år i april.

 Hvis distrikterne, der udgør et enkelt regionalt sundhedsudvalg, beslutter sig for modellen angivet i stk. 2, 
 b skal følgende bestemmelser iagttages: 

a. Vælger et distrikt at udpege to medlemmer fra distriktet, udpeges  det ene medlem for et år og det
andet medlem for to år regnet fra april, hvor udpegning finder sted.

b. Et distrikt, der vælger eller skal udpege tre medlemmer fra distriktet, vælger/udpeger to
medlemmer for to år, og et medlem for et år regnet fra april, hvor valget/udpegning finder sted.

c. Vælger distrikterne D4, D5 og D6, der udgør Region Syddanmarks sundhedsudvalg, jf.
kommissoriets § 1, alene at udpege et medlem hver, skal disse distrikter enes om, hvilke to
medlemmer, der skal udpeges for to år, og hvilket medlem, der skal udpeges for et år. Hvis
enighed mellem distrikterne ikke opnås, foretager landsbestyrelsen lodtrækning herom.

d. Ved efterfølgende udpegninger af medlemmer i regionrådets valgperiode, udpeges disse for to år,
dog altid til ophør den førstkommende april i regionrådets næste valgperiode, hvis denne kommer
før udløbet af de to år.



Udvalgets formand er ansvarlig for pressekontakt. 

§ 5. Økonomi

De ti distrikter tildeles tilsammen årligt kr. 250.000,- fordelt med kr. 50.000 til hvert af de fem regionale 
sundhedsudvalg øremærket til arbejdet heri. De tildelte midler følger sundhedsudvalget i hver region og 
anvendes til dækning af møder, temadage og andre aktiviteter i regi af sundhedsudvalget inkl. 
kørselsgodtgørelse. 

Udvalget udarbejder og fremsender oplæg til næste års budget senest primo november til godkendelse. 
Udgifter udover budget skal accepteres og godkendes af distriktsformand/distriktsformænd i regionen. 




