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Aktuel ZAldre- og Sundhedspolitik
januar 2023

Overdgdelighed blandt seldre mennesker

Den samlede dedelighed i Danmark har veeret markant forhgjet i slutningen af 2022 og
de forste uger af 2023. Overdedeligheden ses serligt i aldersgrupperne 75+ i samme
periode, som der er udbredt smitte af influenza, Covid og RSV-virus. Der er heldigvis

tegn pa, at covid-19-smitten er faldende.

Den ggede dedelighed blandt sldre mennesker medforte krav fra
Alzheimersforeningen om et 5. stik. ZAldre Sagen har udtrykt bekymring ift.
overdgdeligheden og appelleret til, at man pa plejehjemmene og hos de besggende
saetter ekstra fokus pa hygiejneregler, samtidig med at vi for enhver pris skal undga de

odeleggende besogsrestriktioner.

/ZEldre Sagen har atholdt sig fra at kommentere pa 5. stik, da vi ikke har de
leegemiddelfaglige kompetencer til at vurdere, hvornar sarbare grupper skal have et
boosterstik. Der skal som minimum ga 4 maneder mellem hvert stik, og vi ved, at
myndighederne er i gang med at lave en leegefaglig vurdering af det rette interval
imellem boosterstik ift. effekt, bivirkninger, variantopdateringer m.v.

Derudover skyldes mange af de indlaeggelser og dedsfald, vi ser pt., en blanding af
COVID, RSV-virus og influenza, hvilket understotter behovet for ekstra fokus pa
eksempelvis god hygiejne.

Tiltale mod to ansatte i forbindelse med ”Else-sagen”

Der er nu rejst tiltale mod to ansatte pa det arhusianske plejehjem, der var i centrum
for tv2a-dokumentaren tilbage i 2020. Tiltalen lyder pa pligtforsemmelse i forbindelse
med bevidst manglende bleskift. Tiltalen blev rejst kort for jul.

/ldre Sagen har i denne forbindelse udtalt til medierne, at vi er tilfredse med, at det
skal have konsekvenser, hvis man bevidst behandler plejehjemsbeboere uvaerdigt. Vi
har ikke udtalt os om strafform og eventuelt omfang af denne. Zldre Sagen har alene
tilkendegivet, at der skal vaere konsekvenser af de handlinger, Else blev udsat for, og

som blev vist i1 tve-dokumentaren
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For mange forskellige hjeelpere i den enkeltes hjem

FOA har udarbejdet en ny medlemsundersggelse, der blandt andet viser, at mange af
deres medlemmer fortsat oplever, at de kommer hos alt for mange forskellige aldre i
lobet af deres vagter. Til trods for nye tiltag i en reekke kommuner med organisering i
mindre teams er denne ordning langt fra udbredt i et omfang, der har fort til 2andringer
for de fleste sosu-medarbejdere. De oplever fortsat en hverdag med mange forskellige
besag hos @ldre de ikke ngdvendigvis kender.

/Eldre Sagen har i medierne understreget, at det har meget stor betydning for
hjemmehjelpsmodtagere/plejehjemsbeboere, at de kender og har en god relation til de
hjaelpere, der kommer i deres hjem. Det giver en dérligere hjelp, hvis der ikke er et
kendskab til den enkelte, sveekkede aldres unikke behov. Vi har pa denne baggrund
igen sléet til lyd for etablering af faste teams i @&ldreplejen, hvor der skal veere faerrest

muligt forskellige hjalpere tilknyttet hjelpen til den enkelte sveekkede aldre.

Robotstgvsugere i stedet for hjemmehjeelp

En rakke isaer jyske kommuner har valgt, at svaekkede @ldre ikke leengere kan fa hjeelp
til at fa stovsuget (og enkelte ej heller til gulvvask), da den enkelte @ldre i stedet kan
indkebe sig en robotstavsuger/robotgulvvasker. Med undtagelse af eksempelvis
blinde/svagtseende og svert demensramte @ldre far alle hidtidige modtagere af
rengoringshjeelp frataget hjaelpen til stovsugning/gulvvask.

/ZEldre Sagen ser dette som en klar forringelse af den enkeltes mulighed for at fa gjort
rent. Det er langt fra alle hjem, der egner sig til en robotstevsuger. Hovedparten af
hjemmehjaelpsmodtagere kommer fra de laveste sociale indkomstgrupper og har ikke
nedvendigvis rad til at anskaffe sig en robotstgvsuger. Og endelig vil besparelsen
bevirke, at mange hjemmehjalpsmodtagere bliver bergvet en af de fa sociale kontakter,

de har i dagligdagen, nar der ikke leengere skal komme en hjelper i deres hjem.

Haijt vikarforbrug skader kvaliteten af hjeelp i eeldreplejen

I flere kommuner oplever man et stigende forbrug af vikarer i &ldreplejen. Det kan
veaere et problem af flere forskellige arsager. Dels gér en stadig storre del af budgettet til
plejehjem og hjemmepleje til at deekke dyre regninger fra vikarbureauer — et budget der
kunne veere brugt til fast personale. Dels betyder et gget vikarforbrug, at der kommer
flere forskellige og ukendte hjalpere i den enkelte, sveekkede @ldres hjem.

/Eldres Sagen har til medier udtalt, at det egede vikarforbrug giver en darligere hjalp
pa plejehjem og i hjemmeplejen. Vikarer kender ofte ikke de personer, de skal hjalpe.

De har ofte ikke adgang til oplysninger fra de enkelte kommuners respektive
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fagsystemer, hvor data omkring konkret hjalp, sygdomsbillede mm. er tilgengelig,
hvilket igen betyder en darligere hjzelp til
plejehjemsbeboeren/hjemmehjelpsmodtageren. For den enkelte svaekkede zldre
skaber det utryghed og usikkerhed i forhold til, om man kan fa den rigtige og fornedne
hjelp. Aldre Sagen opfordrer kommunerne til at ansatte mere fast personale som
losning pa vikarproblemet. Det er bade billigere for kommunen og bedre for

hjemmehjalpsmodtagere og plejehjemsbeboere.

Ny rapport om smitteforebyggelse pa plejehjem er helt i trad med ZAldre Sagens
synspunkter

/Eldre Sagen har siden starten af corona-pandemien kaempet for at sikre balance
mellem smitteforebyggelse og trivsel blandt beboere pa plejehjem. Det har vaeret en
vigtig dagsorden for os at understrege de voldsomme konsekvenser som isolationen
forte til; ensomhed, mistrivsel, fysisk svaekkelse osv., og vi labende delt
forstehandsberetninger fra bergrte beboere og parerende med bade politikere, styrelser
og ministerier.

Derfor er det seerdeles positivt at leese den netop offentliggjorte rapport fra Social- og
Boligstyrelsen, som netop laegger op til at sage balancen mellem smitteforebyggelse og
trivsel, blandt andet ved at foresla mindre boenheder, som gor det muligt at have
socialt samver — ogsa under en pandemi. Vi har derfor kvitteret positivt for rapportens

konklusioner.

/Eldre Sagen keemper for retten til at benytte kontanter
I december 2022 fremsatte HORESTA (brancheorganisation for hotel-, restaurant- og
turisterhvervet) et forslag om, at det skal vaere frivilligt for betalingsmodtageren, om

vedkommende vil modtage kontanter.

/Eldre Sagen har pa landsdaekkende tv udtalt sig yderst kritisk over for dette forslag. Vi
har papeget, at kontantpligten er til for at hindre diskrimination af kontantkunder, og
vi frygter, at frivillighed medferer et yderligere pres pa kontanterne i det hele taget. Vi
er imod en afvikling af kontanterne, fordi vi frygter, at det vil medfere, at nogen
ekskluderes fra at leve samme aktive liv, som mange andre tager for givet. Deres
indkebsliv vil blive reduceret til mad og medicin, hvilket vi i Zldre sagen ikke synes er

veerdigt.
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Bankernes gebyrer stiger og deres filialer lukker

Bankerne lukker deres bankfilialer og kontantkasser, og samtidig stiger gebyrerne til
bankernes ydelser for kunderne, sarligt for de ydelser der er forbundet med hjzlp for
digitalt udfordrede bankkunder.

/ldre Sagen har i Barsen kommenteret pa udviklingen, idet vi oplever, at
kontantkunderne ekskluderes, samt at det i stigende grad bliver besvaerligt for dem at
klare sig og have penge at betale med og betale deres regninger, som de har gjort hidtil.
Vi har samtidig papeget, at bankkunderne i dag er forpligtet til at have en bankkonto,
men at de har meget fa rettigheder, forbundet med kontoen. Det blev samtidig
understreget, at Aldre Sagen mener, at bankerne har et szrligt samfundsansvar
overfor alle deres kunder.

Desuden har Aldre Sagen kritiseret, at gebyrerne i bankerne stiger, og at &ldre, der er
athaengige af kontanter, oplever, at det dén grad bliver besvaerliggjort og meget dyrt at
vaere bankkunde, og at de foler, at de bliver presset ud af bankerne, og at de er

ugnskede som bankkunder.

Telefonsvindel mod eeldre er i stigning

Den serlige kriminalitetsform “vishing” (telefonsvindel) har i 2022 veret i kraftig
stigning. Svindlen har sarligt ramt aldre, som har oplevet at blive narret til at overfore
hele eller dele af deres indestdende i banken af en person, som udgiver sig for at vaere
fra politiet eller banken og f.eks. pastar, at den @ldres bankkonto er under angreb, og at
pengene derfor skal flyttes.

Politiets indsatser for at forebygge og hindre svindlen har omkring arsskiftet veeret
dekket i medierne, og Zldre Sagen har i forbindelse hermed udtalt sit til lokal-tv og
taget kraftig afstand fra svindlen.

/Eldre Sagen er samtidig gaet ind i et samarbejde med politiet, Det Kriminalpraventive
R&d og bankerne om forebyggelsen af telefonsvindel rettet mod ldre. Falles

udarbejdede budskaber bliver malrettet bade aldre og deres parerende.

Uhensigtsmeessig ordning med ngdkald i Aarhus Kommune

I september faldt en @ldre kvinde og trykkede nedkald, men det gik ifalge familien otte
timer, inden hjemmeplejen kom og hjalp hende op. Herefter blev kvinden tiltagende
darlig og dede kort efter. I en rapport om ngdkald, som Aarhus Kommune selv har
bestilt, far kommunen kritik for den méade, nedkald organiseres pa. Modsat Aalborg og
Kabenhavn, hvor man har en central, der modtager opkaldene, er det i Aarhus den

enkelte hjemmehjalper, der modtager nedkald. Hjaelperen kan sté i en anden vigtig
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opgave og skal derfor selv vurdere, om ngdkaldet kraever, at den igangvaerende opgave
droppes for at handtere nedkaldet. Ordningen giver meget lang reaktionstid.

I medier har Aldre Sagen udtalt, at det er helt katastrofalt, hvis Aarhus Kommune har
en reaktionstid pa otte timer. Der er stor risiko for at det ender fatalt, hvis der trykkes
nedkald, og ingen kommer personen til undsetning for efter 8 timer. Det er samtidig
meget utrygt for borgere i Aarhus, der har fiet bevilget et nodkald, at de ikke kan vide,
hvor leenge der skal ventes pa hjalp, hvis eller néar der trykkes pa nedkaldsknappen.
Mangelfuld eller utilstraekkelig hjaelp og lange ventetider ved tryk pa nedkald er bade
en menneskelig katastrofe og et retssikkerhedsmaessigt problem, som kan skabe
mistillid til kommunen. Man skal kunne stole pA kommunen, som er sat i verden til at
hjeelpe borgerne. Samtidig har vi opfordret Aarhus Kommune til hurtigt at fa

tilrettelagt en hensigtsmaessig ordning, som sikrer hurtig respons pa nedkald.

Afskaffelse af modregning af segtefeellens arbejdsindkomst i folke-, fgrtids- og
seniorpension.

Fra 1. januar 2023 modregnes en agtefalles/samlevers indkomst fra personligt arbejde
ikke i den anden agtefelles/samlevers folke-, fortids- eller seniorpension.

Det vil gore det mere attraktivt for en partner til en pensionist at gge sin arbejdsindsats,
nar den ekstra arbejdsindsats ikke leengere kan medfere, at pensionisten far mindre i

pension. Dette er vigtigt, da samfundet lige nu mangler arbejdskraft.

Tvivl om afskaffelse af modregning af egen arbejdsindkomst i folkepensionens
grundbelgb og pensionstillaeg

Der blev i januar 2022 indgéet en politisk aftale om en ny reformpakke for dansk
gkonomi. Af den fremgar det, at indkomst ved personligt arbejde ikke laengere skal
modregnes i folkepensionens grundbelsb og pensionstilleg.

Ifolge aftalen skulle der fremsaettes lovforslag i efteraret 2022, og lovforslaget var pa
lovprogrammet til fremseettelse i efteraret 2022. Men pa grund af valget er aftalen
bortfaldet, og selv om de partier, der for valget gik ind for afskaffelse af modregningen
af egen arbejdsindkomst har flertal, er der nu tvivl om modregningen af egne
arbejdsindkomst i folkepensionen bliver gennemfort. Lovforslaget var ikke med i den
liste over lovforslag, der fremsaettes inden vinterferien, som regeringen offentliggjorde
17. januar.

Zldre Sagen foreslog allerede, da lovforslaget om at afskaffe modregningen af en
egtefelle/partners arbejdsindkomst blev fremsat, at lovforslaget ogsa burde omfatte

egen arbejdsindkomst, sa der ikke var tvivl om reglerne, men det valgte den davaerende
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regering ikke at gore. Som folge heraf er der nu tvivl om, hvorvidt modregningen af
egne arbejdsindkomst ophaves med virkning for arbejdsindkomst, der optjenes i 2023,

og om hvorvidt modregningen i det hele taget bliver ophavet.

Afskaffelse af store bededag

Regeringen har sendt et lovforslag om konsekvenser ved afskaffelse af store bededag i
hering. Lovforslaget indebeerer, at arslonnen forhgjes med 0,45 pct. svarende til den
forleengede arbejdstid. Forhgjelsen af arslgnnen vil efter geeldende regler medfere, at
folkepensionen og andre overforsler forhgjes tilsvarende i 2026. Regeringen gnsker
imidlertid, at denne stigning skal "neutraliseres”. Zldre Sagen kamper lige nu for en
bedre inflationsregulering af pensionen, sé det vil efter Zldre Sagens opfattelse vare et
skridt i den forkerte retning at nedsaette reguleringen. Hvis virkningen af den leengere
arbejdstid neutraliseres, ber det efter Aldre Sagens opfattelse ogsa gaelde, hvis

arslgnnen falder, fordi arbejdstiden reduceres.

Afskaffelse af seniorpensions- og seniorjobordningen

Den nye SVM-regering foreslar i sit regeringsprogram at sammenlagge de to
tilbagetrakningsordninger seniorpension og tidlig pension (Arne-pension) i det, man
betegner som en Arne Plus-pension. Samlet er der tale om en betydelig forringelse af
tilbagetraekningsmulighederne for dem, som ville have vaeret berettiget til
seniorpension, da perioden halveres fra 6 til 3 ar samtidig med, at ydelsen falder med
4.000-5.000 kr. om méneden for skat. Med i regnestykket harer ogsé, at boligstatten
forringes markant for seniorpensionisterne. Regeringens planer om at afskaffe
seniorpensionen vil vaere et omrade, som ZAldre Sagen leegger stor vaegt pa i foraret og

drefter pa vores magde med landets nye beskaftigelsesminister Ane Halsboe-Jorgensen.

Herudover leegger den nye regering op til at afskaffe den sakaldte seniorjobordning.
Seniorjob er en mulighed for langtidsledige seniorer, der er i fare for at miste deres
dagpengeret (og dermed muligheden for efterlen). Er man medlem af en a-kasse og har
betalt ind til efterlonsordningen, er ledig og har opbrugt sin dagpengeret tidligst fem ar
for efterlonsalderen, skal kommunen finde/oprette et seniorjob til
overenskomstmaessig lon, sdledes at man bevarer dagpengeretten og muligheden for
efterlon. Pa den baggrund er det selvsagt ogsa et omréade, som Zldre Sagen vil have

fokus pa i dette forar.



