AS. 25-220
13.02.2026

KOMMISSORIUM

for Z£ldre Sagens Zldre- og sundhedsudvalg, de regionale £ldre Sagens Zldre- og
sundhedsudvalg samt repraesentanter i patient- og pargrendeudvalg (PPU).

§ 1. NAVN OG ORGANISERING

Til organisering af Aldre Sagens eldre- og sundhedspolitiske arbejde etableres en
struktur, der ngje afspejler strukturen i kommuner og regioner, og som er geeldende fra den
1. januar 2027.

I geografisk henseende fglges de omrader, som er gaeldende for de 17 sundhedsrad, som
regionerne opretter.

Til at virkeligggre den bedst mulige organisering og dermed skabe den bedst mulige
sammenhaeng mellem det aldre- og sundhedspolitiske indflydelsesarbejde i
lokalafdelinger, KOU og aldre- og sundhedsudvalg etableres samlet set 17 Aldre Sagens
Aldre- og sundhedsudvalg og 4 regionale Aldre Sagens Zldre- og sundhedsudvalg
saledes:

I. Aldre Sagens Zldre- og sundhedsudvalg Nordjylland,
der omfatter

1. /Aldre Sagens Aldre- og sundhedsudvalg Vendsyssel (dekkende Hjgrring, Branderslev,
Lees@ og Frederikshavn kommuner)

bestédende af

Hjerring (KOU) bestdende af

Hirtshals, Hjerring, Lakken-Vra og Sindal lokalafdelinger,
Bregnderslev (KOU) bestdende af

Brgnderslev og Dronninglund lokalafdelinger,

Laesg,
Frederikshavn (KOU) bestaende af Frederikshavn-Laesg, Skagen og Seeby lokalafdelinger,

og

2. /Eldre Sagens Aldre- og sundhedsudvalg Limfjorden (dekkende Aalborg, Vesthimmerland,
Jammerbugt, Morsg, Rebild, Thisted og Mariagerfjord kommuner)

bestdende af

Aalborg (KOU) bestdende af Hals, Nibe, Sejlflod, og Aalborg lokalafdelinger,
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Vesthimmerland (KOU) bestaende af Lagster, Farsg, Aalestrup og Aars lokalafdelinger,
Jammerbugt (KOU) bestaende af Brovst, Fjerritslev, Pandrup og Aabybro lokalafdelinger,
Morsg,

Rebild (KOU) bestaende af Skarping og Stavring-Narager lokalafdelinger,

Thisted (KOU) bestaende af Sydthy og Thisted-Hanstholm lokalafdelinger

Mariagerfjord (KOU) bestadende af Arden, Hadsund, Mariager og Hobro lokalafdelinger.

I1. Z£ldre Sagens Aldre- og sundhedsudvalg Midtjylland,
der omfatter

3. /ldre Sagens /ldre- og sundhedsudvalg Kronjylland (dskkende Randers, Norddjurs,
Syddjurs og Favrskov kommuner)

bestdende af

Randers (KOU) bestdende af Assentoft, Purhus og Randers lokalafdelinger

Norddjurs (KOU) bestaende af Grenaa, Ngrre Djurs og Rougsg-Sgnderhald lokalafdelinger
Syddjurs (KOU) bestdende af Ebeltoft, Midtdjurs, Rosenholm og Rgnde lokalafdelinger
Favrskov (KOU) bestaende af Hadsten, Hammel og Hinnerup lokalafdelinger

4. /Eldre Sagens Aldre- og sundhedsudvalg Horsens (dxkkende Horsens, Odder, Skanderborg
og Hedensted kommuner)

bestdende af
Horsens (KOU) bestaende af Braedstrup, Horsens og Horsens Nord lokalafdelinger
Odder

Skanderborg (KOU) bestaende af Galten, Herning, Ry og Skanderborg lokalafdelinger
Hedensted (KOU) bestaende af Hedensted, Juelsminde og Terring-Uldum lokalafdelinger

5. /ldre Sagens Aldre- og sundhedsudvalg Aarhus (dzkkende Aarhus og Samsg kommuner)

bestdende af

Arhus
Samsg

6. /Eldre Sagens /ldre- og sundhedsudvalg Midt (ds=kkende Viborg, Skive og Silkeborg
kommuner)

bestaende af
Viborg (KOU) bestaende af Bjerringbro, Fiends-Karup, Mgldrup, Tjele og Viborg lokalafdelinger

Skive (KOU) bestaende af Sallingsund og Skive-Spgttrup-Sundsgre lokalafdelinger
Silkeborg (KOU) bestaende af Gjern, Kjellerup, Silkeborg og Them lokalafdelinger

7. /AEldre Sagens /Aldre- og sundhedsudvalg Vestjylland (dekkende Herning, Holstebro, Ikast-
Brande, Lemvig, Ringkabing-Skjern og Struer kommuner)
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bestdende af

Herning (KOU) bestdende af Aulum-Vildbjerg, Herning og Aaskov lokalafdelinger

Holstebro (KOU) bestdende af Holstebro, Ulfborg-Vemb og Vinderup lokalafdelinger

Ikast-Brande (KOU) bestaende af Brande, Ikast, Ngrre Snede-Ejstrupholm-Klovborg lokalafdelinger
Lemvig

Ringkebing-Skjern (KOU) bestaende af Ringkagbing-Holmsland, Skjern-Tarm og Videbaek
lokalafdelinger

Struer

III. A£ldre Sagens Zldre og sundhedsudvalg Syddanmark

der omfatter

8. /ldre Sagens Aldre- og sundhedsudvalg Fyn (dekkende Odense, Assens, Faaborg-
Midtfyn, Nordfyn, Kerteminde, £rg, Langeland, Nyborg og Svendborg kommuner)

bestdende af

Odense

Assens (KOU) bestdende af Hgjfyn og Vestfyn lokalafdelinger

Faaborg-Midtfyn (KOU) bestdende af Faaborg og Midtfyn lokalafdelinger

Nordfyn

Kerteminde (KOU) bestdende af Kerteminde og Langeskov-Munkebo lokalafdelinger
AEro

Langeland

Nyborg (KOU) bestdende af Nyborg-Ullerslev og @rbaek lokalafdelinger

Svendborg (KOU) bestdende af Egebjerg og Svendborg-Gudme lokalafdelinger

9. /ldre Sagens /ldre- og sundhedsudvalg Lillebaelt (ds=kkende Kolding, Fredericia, Middelfart
og Vejle kommuner)

bestdende af

Kolding

Fredericia

Middelfart

Vejle (KOU) bestaende af Barkop, Egtved, Give og Vejle-Jelling lokalafdelinger

10. Aldre Sagens Aldre- og sundhedsudvalg Sydvestjylland (dzkkende Esbjerg, Fang, Varde,
Vejen og Billund kommuner)

bestdende af

Esbjerg (KOU) bestaende af Bramming, Esbjerg og Ribe lokalafdelinger

Fang

Varde (KOU) bestadende af Helle, Varde-Blabjerg-Blavandshuk og @lgod lokalafdelinger
Vejen (KOU) bestaende af Bragrup, Holsted, Rgdding og Vejen lokalafdelinger

Billund (KOU) bestaende af Billund og Grindsted lokalafdelinger
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11. Aldre Sagens Aldre- og sundhedsudvalg Senderjylland (d=kkende Haderslev, Tender,
Aabenraa og Senderborg kommuner)

bestdende af

Haderslev (KOU) bestaende af Gram, Haderslev og Vojens lokalafdelinger

Tonder (KOU) bestaende af Lagumkloster-Bredebo-Skaerbaek, Toftlund-Agerskov og Tgnder-Hgjer
lokalafdelinger

Aabenraa (KOU) bestdende af Bov, Lundtoft, Rgdekro, Tinglev og Aabenraa lokalafdelinger
Senderborg (KOU) bestadende af Augustenborg-Sydals, Broager, Grasten, Sgnderborg-Sundeved og
Nordals lokalafdelinger

IV. Eldre Sagens Aldre og sundhedsudvalg @stdanmark
der omfatter

12. Aldre Sagens Aldre- og sundhedsudvalg Hovedstaden (dzkkende Kgbenhavn,
Frederiksberg og Bornholm kommuner)

bestdende af

Kebenhavn (KOU) bestdende af Brgnshgj-Vanlase, Kabenhavn City, Amager 2300, Valby og @sterbro
lokalafdelinger

Frederiksberg

Bornholm

13. Aldre Sagens Zldre- og sundhedsudvalg Amager og Vestegnen (dekkende
Hvidovre, Drager, Tarnby, Albertslund, Brgndby, Glostrup, Hgje-Taastrup, Ishgj og Vallensbaek kommuner)

best&dende af

Hvidovre
Draggar
Tarnby
Albertslund
Brgndby
Glostrup
Hgje-Tastrup
Ishgj
Vallenshak

14. Aldre Sagens Aldre- og sundhedsudvalg Kebenhavns Omegn Nord (Herlev, Ballerup,
Gentofte,
Gladsaxe, Lyngby-Taarbaek, Rgdovre, Egedal, Furesg og Rudersdal kommuner)

bestdende af
Herlev

Ballerup
Gentofte

Side 4 af 12



AS. 25-220
13.02.2026

Gladsaxe

Lyngby-Taarbaek

Rodovre

Egedal (KOU) bestdende af Ledgje-Smarum, Stenlase og Blstykke lokalafdelinger
Furesg (KOU) bestdende af Farum og Veerlgse lokalafdelinger

Rudersdal

15. AZldre Sagens Aldre- og sundhedsudvalg Nordsjzelland (dskkende Hillergd, Allerad,
Fredensborg, Frederikssund, Gribskov, Halsnaes, Helsingar og Harsholm kommuner)

bestdende af

Hillergd

Allergd

Fredensborg

Frederikssund (KOU) bestdende af Frederikssund, Jaegerspris, Skibby og Slangerup lokalafdelinger
Gribskov (KOU) bestdende af Graested-Gilleleje og Helsinge lokalafdelinger

Halsnzaes (KOU) bestaende af Frederiksvaerk og Hundested lokalafdelinger

Helsingar

Horsholm

16. AZldre Sagens /Aldre- og sundhedsudvalg Ostsjzelland og serne (dsckkende Kage, Solrad,
Greve, Roskilde, Stevns Faxe, Vordingborg, Guldborgsund og Lolland kommuner)

bestdende af

Koge (KOU)

Solrad

Greve

Roskilde (KOU)
Stevns (KOU)

Faxe (KOU)
Vordingborg (KOU)
Guldborgsund (KOU)
Lolland (KOU)

17. Aldre Sagens Zldre- og sundhedsudvalg Midt- og Vestsjaelland (dzekkende Slagelse,
Holbaek, Naestved, Ringsted, Sorg, Odsherred, Kalundborg og Lejre kommuner)

bestdende af

Slagelse (KOU)
Holbaek (KOU)
Naestved (KOU)
Ringsted

Sorg (KOU)
Odsherred (KOU)
Kalundborg (KOU)
Lejre (KOU)
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Hvis Indenrigs- og sundhedsministeriet i henhold til bemyndigelse tildeler en kommune
observatgrstatus i et andet sundhedsrad end det sundhedsrad, som kommunen ellers er
omfattet af, gaelder denne observatgrstatus ogsa for Zldre Sagens Zldre- og sundhedsrad,
som geografisk er omfattet af en sddan beslutning. Der er ingen stemmeret forbundet med
en sadan observatgrstatus, og Aldre- og sundhedsudvalget, som lokalafdelin-
gen/koordinationsudvalget geografisk hgrer til, betaler alle udgifter i forbindelse med
udgvelse af denne observatgrstatus.

§ 2. FORMAL

ZAldre Sagens Aldre- og sundhedsudvalg og regionale Aldre Sagens Aldre- og
sundhedsudvalg samt repraesentanter i patient- og pargrendeudvalg (PPU) vil inden for
hvert udvalgs geografiske omrade arbejde med &ldre Sagens strategiske indsatsomrader,
ved at:

e Synligggre £ldre Sagens maerkesager pa det sldre- og sundhedspolitiske omrade.
e Skabe sammenhaeng mellem den lokale og regionale &ldre- og sundhedspolitik.

e Opna mest mulig politisk indflydelse over for sundhedsrad og region.

e Vare bindeled til det &ldre- og sundhedspolitiske arbejde i koordinationsudvalg og

soliteere afdelinger for at sikre en sammenhaeng i det aldre- og sundhedspolitiske
indflydelsesarbejde.

§ 3. OPGAVER

Der lgses falgende opgaver indenfor £ldre Sagens strategiske indsatsomrader med statte
fra sekretariatet af

1. Aldre Sagens ZAldre - og sundhedsudvalg
ved at
e Foglge arbejdet i de lokale sundhedsrad, ga i dialog med politikere og

embedsmaend og arbejde for £ldre Sagens indflydelse pa politiske beslutninger i
sundhedsrad.
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e Vaere zldres talergr og seette fokus pa ldres behov og £ldre Sagens maerkesager
overfor sundhedsrad.

e Udarbejde hgringssvar til sundhedsrad.

e Indgailokal debat fx sende debatindleeg til lokale medier mv.

e Bidrage til at sikre en sammenhang mellem Aldre Sagens nationale meerkesager
og indsatserne i &ldre- og sundhedsudvalgene.

e Udpege et medlem til at sidde idet lokale sundhedsrads Patient- og
pargrendeudvalg (PPU) med en funktionsperiode og opgaver, der folger af
bekendtggrelse for patient- og pargrendeudvalg. Samt samarbejde og indga i dialog
om vedkommendes opgaver i PPU.

e Udpege medlemmer til £ldre Sagens regionale £ldre- og sundhedsudvalg, og
samarbejde med disse udvalg for sikre en koordinering af den aldre- og
sundhedspolitiske indsats overfor regionerne.

2. Regionale Aldre Sagens Aldre- og sundhedsudvalg
ved at

e Folge arbejdet i regionen, ga i dialog med politikere og embedsmaend og arbejde for
Aldre Sagens indflydelse pa politiske beslutninger i regionen.

e Vzre xldres talerar og seette fokus pa eeldres behov og £ldre Sagens maerkesager
overfor regionen.

e Udarbejde hgringssvar til regionen.

e Idialog med £ldre Sagens £ldre- og sundhedsrad at sikre en koordinering af den
eldre- og sundhedspolitiske indsats overfor sundhedsrad.

e Fungere som et forum for erfaringsudveksling og koordination for Zldre Sagens
Zldre- og sundhedsudvalg i regionen.
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3. PPU
ved at

e Deltage i det lokale sundhedsrads Patient- og pargrendeudvalg med en
funktionsperiode og udfgre opgaver, der fglger af bekendtggrelse for patient- og
paragrendeudvalg.

e Samarbejde med Zldre Sagens Zldre- og sundhedsudvalg om de opgaver PPU-
medlemmet har, herunder informere Aldre Sagens Aldre- og sundhedsudvalg om
arbejdet i den udstraekning en tavshedspligt ikke forhindrer dette.

§ 4. UDPEGNING AF MEDLEMMER TIL DE 17 ALDRE SAGENS
ALDRE- OG SUNDSHEDSUDVALG OG DRIFT AF DISSE

De udpegede medlemmer skal veere medlemmer af £ldre Sagen.

Hver soliteer lokalafdeling eller koordinationsudvalg udpeger mindst et medlem hver til
/Zldre Sagens £ldre- og sundhedsudvalg, som de geografisk harer til. Mindst et medlem af
de udpegede fra hver soliteere lokalafdeling eller koordinationsudvalg skal veere forankret
i enten lokalbestyrelse, i koordinationsudvalget eller veere medlem af lokalafde-
lingens/koordinationsudvalgets ldrepolitiske udvalg.

Hvis en soliteer lokalafdeling eller et koordinationsudvalg udpeger mere end et medlem,
kan de alene afgive en stemme hver, hvis en drgftelse ngdvendiggar en afstemning blandt
medlemmerne af £ldre Sagens £ldre- og Sundhedsudvalg.

Det enkelte A£ldre Sagens ZAldre- og sundhedsudvalg konstituerer sig med en formand og
en naestformand senest den 1. juni hvert ar. Kassererfunktionen i det enkelte Zldre Sagens
Zldre- og sundhedsudvalg varetages til enhver tid af kassereren i den lokalafdeling, som
formanden geografisk hgrer under.

En solitaer lokalafdeling eller et koordinationsudvalg kan til enhver tid tilbagekalde en
udpegning eller supplere antallet af udpegede.

Det enkelte A£ldre Sagens Aldre- og sundhedsudvalg fastsaetter selv sin forretningsorden,
herunder beslutter hvem, der er ansvarlig for pressekontakt.
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§ 5. UDPEGNING AF MEDLEMMER TIL DE 4 REGIONALE ALDRE
SAGENS ALDRE- OG SUNDHEDSUDVALG OG DRIFT AF DISSE

Hvert A£ldre Sagens Aldre- og sundhedsudvalg udpeger mindst et medlem til at sidde i det
regionale Zldre- og sundhedsudvalg, som det enkelte Aldre Sagens Aldre- og
sundhedsudvalg geografisk hgrer under.

De udpegede medlemmer skal vaere medlemmer af Zldre Sagen. Et medlem, der er
udpeget til PPU, fglger funktionsperioden for dette.

Mindst et medlem af de udpegede fra hver £Zldre Sagens Aldre- og sundhedsudvalg skal
veere forankret enten i lokalbestyrelse, i koordinationsudvalget eller veere medlem af
lokalafdelingens/koordinationsudvalgets aeldrepolitiske udvalg.

Hvis et Zldre Sagens Aldre- og sundhedsudvalg udpeger mere end et medlem til
deltagelse i det regionale Zldre- og sundhedsudvalg, som Aldre Sagens Aldre- og
sundhedsudvalget geografisk hgrer under, kan disse udpegede medlemmer alene afgive
een samlet stemme blandt medlemmerne af det regionale Zldre Sagens Aldre- og
sundhedsudvalg.

Den repraesentant, der i henhold til § 6 udpeges af de enkelte £ldre Sagens Aldre- og
sundhedsudvalg til det regionale PPU, er automatisk udpeget til ogsa at veere medlem af
det regionale £ldre Sagen Zldre- og sundhedsudvalg.

De enkelte regionale Zldre Sagens Zldre- og sundhedsudvalg konstituerer sig senest den
1. juni hvert & med en formand og en naestformand. Kassererfunktionen i det enkelte
regionale Aldre Sagens Zldre- og sundhedsudvalg varetages af kassereren fra den
lokalafdeling, som formanden geografisk hgrer under.

Det enkelte Z£ldre Sagens Aldre- og sundhedsudvalg kan til enhver tid tilbagekalde en
udpegning eller supplere antallet af udpegede til det regionale A£ldre- og sundhedsudvalg.

Det enkelte regionale Aldre Sagens Aldre- og sundhedsudvalg fastsaetter sin
forretningsorden, herunder beslutter hvem, der er ansvarlig for pressekontakt.

§ 6. UDPEGNING AF PPU-REPRASENTANT TIL DELTAGELSE I
PATIENT- 0G PARGRENDEUDVALG (PPU)
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Med virkning fra den 1. januar 2027 nedsaettes 17 patient- og pargrendeudvalg (ogsa
kaldet PPU) i tilknytning til de etablerede 17 sundhedsrad.

De naermere regler fastseettes af Indenrigs- og sundhedsministeriet, og de ventes farst at
foreligge medio/ ultimo 2026.

PPU kommer til at bestd af medlemmer, som er udpeget af patient- og
pargrendeorganisationerne, forventeligt herunder af Zldre Sagen.

Det ventes, at £ldre Sagen skal udpege et medlem til hver af de 17 PPU "er, og formentlig
ogsa en stedfortreeder for det egentlige medlem i hver.

Det ventes, at funktionsperioden for medlemmerne faglger kommunalbestyrelserne og
regionradenes valgperiode pa 4 ar.

De enkelte regionsrad kommer til at sekretariatsbetjene de 17 PPU og mgdefaciliterer ogsa
disse.

De udpegede medlemmer ogsa stedfortraedere til deltagelse i hver af de 17 PPU "er ma
ikke modtage vederlag/diaeter for deres virke, men kan modtage kgrselsgodtgarelse efter
geeldende regler.

Den repreesentant og stedfortreeder, der udpeges af de enkelte £Zldre Sagen Zldre- og
sundhedsudvalg tilde 17 PPU " er automatisk udpeget til det regionale £Zldre Sagen Aldre-
og sundhedsudvalg.

§ 7. FALLES BESTEMMELSER

Udpegning af medlemmer

tilde 17 A&ldre Sagens Aldre- og sundhedsudvalg
til de 4 regionale £ldre Sagens Aldre- og sundhedsudvalg

og meddelelse til sekretariatet om navnene pa disse skal vaere sket senest den 1. juni i
hvert kalenderar.

Inden samme frist skal de enkelte A£ldre Sagens ZAldre- og sundhedsudvalg og regionale
Zldre Sagens Aldre og sundhedsudvalg have konstitueret sig med formand og
naestformand, og sekretariatet skal orienteres om navne pa disse, og hvilken lokalafdeling
de geografisk hgrer under. Tilsvarende geelder for kassereren for de enkelte Aldre Sagens
Zldre- og sundhedsudvalg og de regionale ZAldre Sagens 4Aldre- og sundhedsudvalg.
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Zndringer i sammensatningen i £ldre Sagens Aldre- og sundhedsudvalg og i de regionale
/Zldre Sagens Aldre- og sundhedsudvalg skal meddeles sekretariatet snarest muligt.

Udpegning af PPU-medlemmer (og stedfortraedere herfor) og meddelelse til sekretariatet
om navnene pa disse, skal veaere sket senest den 31. oktober i kalenderaret far de enkelte
- fra den 1. januar i det fglgende kalenderar - skal pabegynde deres virke, fgrste gang
senest den 31. oktober 2026. De udpegede PPU-medlemmer indtreeder automatisk fra
den 1. januar i det fglgende kalenderar efter udpegningen i det regionale &£ldre Sagens
Zldre- og sundhedsudvalg, som den enkelte udpeget geografisk hgrer under.

§ 8. OKONOMI

De 17 Aldre Sagens Aldre- og sundhedsudvalg og de 4 regionale Aldre Sagens Aldre- og
sundhedsudvalg tildeles et arligt belgb efter landsbestyrelsens naeermere beslutning.

Sekretariatet sikrer fordelingen af dette belgb til de 17 Aldre Sagens Aldre- og
sundhedsudvalg og de 4 regionale Aldre Sagens Aldre- og sundhedsudvalg far
regnskabsaret pabegyndes.

§ 9. IKRAFTTRADEN

Dette kommissorium traeder i kraft dagen efter, at Landsbestyrelsen i £ldre Sagen er
orienteret om indholdet uden bemaerkninger.
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