
 
Distrikt 4 ∙ Sydjylland 

Referat: Distriktledelsesmøde 

 
 
Mødested:  Hotel Søgården, Brørup 
Dato:   Torsdag den 5. marts 2020 
Tidspunkt:  09:30 – 14:00 (med frokost) 
 
Mødeleder:  Karen Skou 
 
Deltagere:  Birthe Bjerg, Jytte E. Hedegaard, Erik Qvist, Leo Pedersen, Jørn Husted  

Madsen, Karen Skou, Bodil Wöhnert 
 
Meddelte afbud:   
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Opfølgning af forrige møder 

 
Referat fra Distriktledelsesmøde 10.01. 2020 
Intet 
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Prioriteret punkt 

 
Forberedelse af Årsmøde: beretninger og andet praktisk 
Dirigent: Karen Skou 

Jørn Husted Madsen henter Jens Peder Hvolby ved toget 

klokken 11:07. 

Beretninger lægges på hjemmesiden, sendes til Bodil senest, 

men gerne før den 24. marts. Følgende aflægger beretning fra 

de enkelte områder: 

Distriktsledelsen: Bodil Wöhnert  

Ældrepolitisk: Erik Qvist 

Sundhedsudvalg: Jenny Beck 

Social/humanitær: Birthe Bjerg 

Motion/Sundhed: Jytte E. Hedegaard 

IT/Webmaster: Bodil Wöhnert 

Områderedaktør: Leo Pedersen 

 

Opfølgning: Distriktstræf i Vingsted 4/5.02.20 
Et godt arrangement, der bekræftede at Distrikt 4 

er ”på rette spor” – med hensyn til distriktsarbejdet. 
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Siden Sidst 

 
 

 

 

 
Generelt 

Intet 

 

Landsbestyrelsen (Jørn Husted Madsen) 
JHM fortalte om sine første møder i landsbestyrelsen, og hvad 

der var på dagsordenen. Glad for, at han var blevet placeret i 

distrikt 4.- og: 

Brugen af ”Team Viewer” er ikke tilladt i ÆS. 

Det frarådes at frivillige fra ÆS påtager sig rollen som 



frivilligkoordinator på sygehuse og i kommuner. 

En pjece/vejledning om forsikringsforhold for frivillige i ÆS er 

under udarbejdelse. 

 

Sekretariatet (Karen Skou) 
ÆS har netop rundet 900.000 medlemmer! 

I dag (5. marts), er der 901.036 medlemmer! 

 

Ældre Sundhed (Erik Qvist) 

Temadag: ”Mød dine ældrepolitiske kolleger…” 28.01.20 
 Mødet var en STOR succes, og høstede mange ”roser”. Oplæg 

m. kan ses på distriktshjemmesiden. 

Der forberedes et arrangement med Sydtrafik vedr. transport. 

Man forsøger at placere det i starten af oktober, hvis det ikke er 

muligt, så midt i november. Erik aftaler med Sydtrafik, Bodil 

sørger for at reservere lokale. 

 

 
Sundhedsudvalg (Erik Qvist/Jytte E. Hedegaard) 

Der foreligger et omfattende referat fra 

Sundhedsbrugerudvalget. Emner derfra nævnes på årsmødet. 

Møde i det regionale sundgedsudvalg 15.01.20 
Man blev på mødet orienteret om det nye OUH (Odense 

Universitetshospital)           

 

Socialt Humanitært (Birthe Bjerg)  

Invitation til Temadag for bisiddere 27. maj er udsendt 

Kontakt med Tine Schiller vedr. den fælles temadag 28. oktober 

(se mere under punkt 6) 
 

Motion/sundhed (Jytte E. Hedegaard) 

P.t. få tilmeldt ”Musik og bevægelse” den 31. marts.( fra 2 

lokalafdelinger). Tilmeldingsfrist 7. marts. Kurset gennemføres.  

 

IT/Webmaster (Bodil Wöhnert) 
IT Workshop om undervisning i fotobøger 14.02.20, aflyst. 
IT Workshop 20.02.20  
For IT-hjælpere I hjemmet: 14 deltagere, god dag. Emnerne: 

routere, printere og internetforbindelse + Windows 10 og 

forsikringsforhold. Oplæggene kan ses på distriktshjemmesiden. 

 

Områderedaktøren (Leo Pedersen) 

 Herunder ny områderedaktør 
 En mulig kandidat var ikke interesseret  

 En anden kandidat kontaktes af Leo 

 Der annonceres efter ny områderedaktør i næste nummer          

af DET SKER 

 

Økonomi (Birthe Bjerg) 

Birthe orienterede. 

Udkast til budget 2020 blev udleveret. 

 

   
   



5 Kommende aktiviteter i D4 Temadag om Musik og bevægelse 31.03.20 
Årsmøde D4 2020 02.04.20 
Temadag for bisiddere 27.05.20 
Temadag om Sydtrafik (primo oktober/medio november) 
Temadag for lokalredaktører 08.10.20 
Fælles Temadag: Hjemmet som Arena 28.10.20 
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Øvrige punkter 

 
Status på planlægning af fællestemadag (til orientering på 
årsmødet) 
BW finpudser programmet i samarbejde med Tine Schiller. 

Emnerne: Forsikringspjecen, og nyttige apps for motions- og 

besøgsvenner tænkes ind i programmet. Karen undersøger 

mulig oplægsholder. 

 
D4’s arrangementsvirksomhed – herunder evt. temadage 
sammen med andre distrikter. 
På vingstedstræffet drøftede vi muligheder for at afholde 

arrangementer rundt om i distriktet. Brørup er langt hen ad 

vejen bedst, men muligheden nævnes på årsmødet.  

Det overvejes også, om vi kan lave noget sammen med bl.a. 

Distrikt 3. Der er ingen konkrete forslag endnu. 
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Mødedeltagelse 

 

Temadag for ældrepolitiske distriktskoordinatorer 26.03.20 – 
(EQ) 
Dialogmøde 22.04.20 - (BW, JEH) 
Distriktsformandsmøde 3.06.20 - (BW, JEH) 

Temadag for regionale sundhedsudvalg og ældrepolitiske 
distriktskoordinatorer – (EQ, JEH, Jenny Beck) 
IT-koordinatormøde 3.-4. 06. 20 - (BW) 
Temadag for de regionale sundhedsudvalg, ældrepolitiske  
koordinatorer + landsbestyrelsen 19.11.20 
(EQ, JEH, Jenny Beck) 
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EVT. herunder næste møde 

 
Næste møde 02.04.20 klokken 09:30 i Brørup (årsmøde og 
konstituerende distriktsledelsesmøde. 
Næste ordinære møde i distriktsledelsen er den 7.maj 

 
      

 LP/bw 08.03.20 


