
 
Distrikt 4 ∙ Sydjylland 

Referat af: Distriktledelsesmøde 

 
 
Mødested:  Hotel Søgården, Brørup 
Dato:   dag den 10. januar 2020 
Tidspunkt:  09:30 – 14:00 (med frokost) 
 
Mødeleder:  Karen Skou 
 
Deltagere: Birthe Bjerg, Jytte E. Hedegaard, Erik Qvist, Leo Pedersen,  

Karen Skou, Bodil Wöhnert 
 
Meddelte afbud:  Jørn Husted Madsen 
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Opfølgning af forrige møder 

 
Referat fra Distriktledelsesmøde 22.11.2019 
Intet 
Referat fra Formandsmøde 22.11.2019 
Intet 
Julemødet 5.12.2019 
Intet 
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Prioriteret punkt 

 
Budget 2020: herunder aktivitetsplaner/budget for 
koordinatorerne 
Årsregnskab 2018 blev uddelt til orientering, hvorefter Budget 
2020 blev tilrettet. (Er efterfølgende udsendt 11/01 kl. 15.13 ) 
Ældre sundhed/Motion of IT har mulighed for at søge støtte i 
distriktspuljerne. Tildeling vedr. soc. Hum. arrangementer styres 
af Rikke Sølvsteen. Læs nærmere info på Frivilligportalen: søg 
efter ”søgepuljer samlet oversigt” 
 
Forberedelse af Årsmøde: kandidatsituationen mm. 
Forretningsordenen tilrettes så, der står, at valg til distriktets 
bestyrelse gælder en 2- årig periode. 
Alle i distriktets nuværende bestyrelse er villige til at fortsætte: 
Erik og Leo i 1 år. Jytte, Birthe og Bodil i 2 år. 
 
Plan og indhold af fælles temadag den 28. oktober 2020 
” Hjemmet som Arena” – retter sig mod de frivillige, der i 
forskellige sammenhænge besøger ældre medborgere. Bodil 
retter programmet til i samarbejde med Tine Schiller. 
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Siden Sidst 

 
 
 

 

 
Generelt 

Intet 
 
Landsbestyrelsen (Bodil Wöhnert) 
ÆS har markeret sit standpunkt i debatten om ”Hvorvidt man 



skal inddrage de pårørende i plejen af de ældre og derved opnå 
en besparelse på området. ÆS’s holdning er: At pårørendes 
pleje af ældre skal ske på frivillig basis.  
 

Sekretariatet (Karen Skou) 
Ældre Sagen håber på 1.000 nye besøgsvenner, da 
undersøgelser viser, at mange besøgsværter rundt i landet 
mangler en ven. Codan og ÆS er gået sammen om en 
kampagne fra januar 2020 for at gøre opmærksom på behovet. 
Budskabet er, at det at være besøgsven kan være meget 
fleksibelt og en dejlig opgave for frivillige. Alle, som har behov, 
skal have buddet om at få en besøgsven, og vi skal samarbejde 
med andre besøgstjenester lokalt. 
 

Ældre Sundhed (Erik Qvist) 
Til temadagen: ” Mød dine ældrepolitiske kollegaer” er der pt. 
ca. 25 tilmeldte. Erik kontakter de kommuner, hvor der ikke er 
tilmeldt Ældreråds formænd. 

 
Sygehusudvalg (Erik Qvist/Jytte E. Hedegaard) 
Sygehusudvalget, der nu hedder Sundhedsudvalg, deltager i et 
møde i Hjallese den 15. januar. 
 

Socialt Humanitært (Birthe Bjerg) 
Ikke yderligere. 
 

Motion/sundhed (Jytte E. Hedegaard) 
Der forberedes invitation til arrangementet i Kolding den 31. 
marts om: Motion og musik. 
 

IT/Webmaster (Bodil Wöhnert) 
Har fået dækket afholdt kursus med puljemidler. 
To initiativer på vej: 1) Undervisning af undervisere i fremstilling 
af Foto- bøger. 2)kursus i brug af Smartphone. Datoerne er 
ændret jf. punkt 5. Desuden ønske fra Varde om et 
smartphonekursus. 

 

Områderedaktøren (Leo Pedersen) 
Kursus for lokalredaktører den 8. oktober 2020. 
Der annonceres efter ny områderedaktør i DET SKER 
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Økonomi 

 

 
Regnskab 2019 
Uddelt og gennemgået af Birthe. 
Ingen bemærkninger. 
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Kommende aktiviteter i D4 

 
Temadag: ”Mød dine ældrepolitiske kolleger…” 28.01.20 
IT Workshop om undervisning I fotobøger 14.02.20 
IT Work Shop 20.02.20 
Temadag om Motion og musik 31.03.20 
Årsmøde D4 2020 02.04.20 
Temadag for bisiddere 27.05.20 
Kursus for lokalredaktører 08.10.20 



Fælles Temadag: Hjemmet som Arena 28.10.20 
Årshjul og Mødekalender på hjemmesiden opdateres. 
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Øvrige punkter 

 
D4’s arrangementsvirksomhed – herunder evt. temadage 
sammen med andre distrikter 
Drøftes ved distriktstræffet. 
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Mødedeltagelse 

 
Distriktstræf i Vingsted 4/5.02.20  
(Program videresendesendt fra distriktsformanden til 
distriktsledelsen 11.jan.) 
Temadag for de regionale sundhedsudvalg, 
distriktskoordinatorer og landsbestyrelsen 19.11.20 
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EVT. herunder næste møde 

 
Næste møde 05.03.20 klokken 09:30 i Brørup 
Bodil rundsender datoer for landsbestyrelsesmøder til 
orientering a.h.t. distriktets mødeplanlægning. 

 

 
11.01.20/LP/bw 

Tilføjet under pkt. 3 Sekretariatet 15.01.20/bw 


