AEldre©Sagen

Distrikt 1

Sundhedsudvalget

Referat af mgde d. 16. februar 2023.

Deltagere.
Hele sundhedsudvalget samt Torben Faerk, Steen Kabell og Tina Hosbond, konsulenter er hos Zldre Sagen.

1. Efter morgenkaffen bgd Karen Marie Dencker velkommen til alle mgdedeltagere.
2. Referat af mgde i november blev godkendt uden bemaerkninger.
3. Der var ingen bemaerkninger til den udsendte dagsorden.

4. Gensidig orientering.

a. PIU. Ole Guldberg refererede fra de seneste 2 mgder d. 7. dec. og 18. jan. Pa fgrste mg@de var der fokus
pa hgreomrade: Ventelister er der specielt for de mere komplicerede tilfeelde i Aalborg-omradet. Der er
mangel pa audiologiassistenter — overvejelse om etablering af uddannelse for audiologiassistenter i
Nordjylland.

Pa det sidste mgde blev der talt om ny fgdselsplan og landsdaekkende mgder for medlemmer af PIU. Mgde
bliver naeppe for end i 2024.

Den 21. marts afholdes vigtigt mgde, hvor PIU og Sundhedssamarbejdsudvalget er inviteret til mgde om 1.
Udkast om ny sundhedsaftale.

Eftersom Ole udtraeder af sundhedsudvalget er det fremover Torben P., der deltager, da han er valgt som
suppleant.

b. NAU. Intet nyt.

d. Formanden orienterede om sit bes@g pa Sygehus Lillebzelt i forbindelse med Sundhedspolitisk Temadag.
Man arbejdede med alm. observationer efter indlaeggelse med hoftenzere brud. Projektet havde til formal
at reducere dgdelighed og genindlaeggelse efter hoftenaer brud. Det har vist sig, at en tvaersektoriel indsats
virker, nar observationer efter udskrivelse bliver sat i system. Laes evt. mere om

projektet https://sygehuslillebaelt.dk/nyheder/taet-samarbejde-har-fort-til-lavere-

dodelighedKolding eller https://dsr.dk/sygeplejersken/arkiv/ff-nr-2021-4/tvaersektoriel-indsats-
forebygger-genindlaeggelse. Der blev fulgt op med studiebesgg i en af sygeplejeklinikkerne i Kolding

Kommune. Der var oplaeg om organiseringen med akutfunktion i kommune, samarbejde med sygehuse,
udskrivningskoordinatorer og forlgbskoordinatorer. Bl.a. blev fordele og ulemper ved at borgere skal mgde



i sygeplejeklinik frem for at fa besgg i hjemmet af hjemmesygeplejen drgftet og herunder ogs3, at det er et
problem, at der aktuelt ikke kan bevilges kgrsel til behandling i en sygeplejeklinik.

Fra Sundhedspolitisk Temadag havde Karen Marie bidt maerke i, at antallet af akut indleeggelser i
Nordjylland var steget markant.

Koordinatormgde — referat er udsendt. Der mangler kasserer og naestformand.

Der skal spares mange mill. pa sygehusomradet. Mads Duedahl har peget pa udgifter til akutindleeggelser.
Disse skal nedbringes gennem et samarbejde mellem region, kommune og almen praksis. Desuden skal
udgifter til til eksterne vikarer skal nedbringes.

5. Bordet rundt.

Torben P. papegede, at privathospitaler er 13% dyrere end det offentlige. Han spurgte ind til 11 timers
reglen i forhold til sundhedspersonale, der bade arbejder i det private og offentlige.

Lisbeth Dgrum havde talt med en sygeplejerske, der var beskaeftiget med straleterapi pa kraeftafdeling.
Hjeelpen var langt ringere end tidligere: Ingen psykologhjalp , ingen socialradgiverhjeelp og man skal selv
betale for sondemad. Der kunne vaere tale om 14 timers vagter.

Torben Feerk orienterede om laegeforeningens nye Sundhedssektorens Prioriteringsrad, hvor Zldre Sagen
er repraesenteret ved dir. Michael Teit Nielsen. Radet skal bl.a. se pa forventningsafstemning med den
tilgeengelige arbejdskraft. 1. mgde er afholdt i januar.

Birgitte Christensen udtrykte bekymring for udviklingen mellem den offentlige og private del af
sundhedssektoren, hvor den offentlige del udhules. Aars afd. har stor succes med faldteknik-kurser.

6. Nyt vedr. sundhedsklynger og naerhospitaler samt sundhedsaftale pr. 1. Januar 2024.

Ole kunne berette om voldsom mgdeaktivitet i klyngerne — pa flere niveauer og med formgder.
Klyngerne har mgde med PIU en gang om aret.

Pa naeste mg@de i Den politiske Sundhedsklynge Syd vil regionen give status pa naerhospitaler. Nykgbing
Mors og Skagen er udpeget som byer for naerhospitaler, men der tales ogsa om virtuelle naerhospitaler.
Laesg er frontlgber.

Psykiatrifonden har gnsket en drgftelse af indsatsen mod psykisk mistrivsel.

Klyngerne er efter Torben P’s opfattelse kamppladsen mellem region og kommuner.

Pa opfordring fra formanden fglger sundhedsudvalget fremover de 4 sundhedsklynger saledes:
Vest: Irma Thomsen

Nord: Lisbeth Dgrum

Syd: Torben Pedersen

Midt: Peter Mgller Jensen

Punktet gav anledning til kritik, sp@rgsmal og drgftelse. Hvad er er organisationens (£ldre Sagen) holdning
til naerhospitaler? Bliver naerhospitaler kafkask for patienter, hvis man bade skal rette henvendelse til
sygehus, naerhospital eller praktiserende lsege? Gar det an at holde sig til sin praktiserende laege? Hvad



betyder digitale hospitaler for aldre og svage personer, der maske ikke er sa digitale? Hvad er et
naerhospital egentlig? — betegnelsen misvisende fordi man ikke kan overnattet. Hvad kommer der til at ske
med sundhedsreform og sundhedsvaesenet fremadrettet?

7. Eldre Sagens Strategiplan og indflydelses pa sundhedspolitik.

Der henvises til vedlagte power point, som Tina praesenterede pa mgdet.

Sundhed er et af de tre hovedomrader i Zldre Sagens nye strategi, hvor der er behov for at ggre en seerlig
indsats: Veerdig sundhed, omsorg og pleje

Hun papegede, at det for Zldre Sagen er vigtig, at uligheden i sundhedsvaesenet mindskes.

Man har ogsa fokus pa at stoppe medicinspild, de etniske gruppers behandling og et projekt: Lolland pa
hgjkant. Der er indsendt fondsansggning om aldrevenlige hospitaler.

8. Planer for kommende indsatser, mgder, temadage og herunder stillingtagen til arshjul.

Punktet var sat pa dagsordenen med henblik pa det fremtidige arbejde i udvalget. Evaluering af sidste ars
arbejde blev efterlyst, som fundament for det kommende arbejde. Der blev udtrykt usikkerhed i forhold til
sundhedsudvalgets opgave.

Formanden erindrede om, at corona-pandemien havde sat aktiviteter i bero, men at der trods alt var
gennemfgrt mgde med regionsradsformand, afholdt temadag og studiebes@g i overensstemmelse med
nogle af de planlagte omrader, der gennem aret var efterlyst. Mgde med sygehusledelser var ikke blevet
gennemfert.

Fra sekretariatet blev informeret om, at Zldre Sagen i henhold til strategi udsender nyheder ugentligt,
derudover kan man fglge hjemmesiden. Desuden bliver sundhedsudvalget tilbudt deltagelse i 2 arlige
temadage, samt 2-4 arlige on-line kurser.

Formand for sundhedsudvalget bliver inviteret til deltagelse i mgde med zldrepolitiske udvalg
Strukturkommissionens arbejde i forhold til sundhedsvaesenet vil blive fulgt

Zldrelov kommer fgrst i naeste folketingsar

Ole naevner, at det er de samme diskussioner i alle de ar han har vaeret med.

Som opstart til arbejde med kommende indsatser, mgder m.m. blev ivaerksat gruppearbejde. Forelgbige
resultater herfra
A. @nske om at den enkelte patient i videst muligt omfang mgder samme sundhedsfaglige person.
Overgange mellem hospital og eget hjem skal forbedres
Zldre Sagens faelles mal (hvad sigter vi mod)
Evaluering af sidste periode
Forebyggelse af akutte indlaeggelser og hindre genindlaeggelser
Veardig behandling — resultater
Sundhedsklyngerne
Arshijul
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Med stgtte i udarbejdelse af et arshjul, vil evaluering netop blive sat pa dagsordenen tillige med strategi og
plan for gvrige indsatser i relation til, hvad der i gvrigt sker pa det landspolitiske plan.
Det blev besluttet, at punktet bliver drgftet pa et snarligt heldagsmgde.

9. Stillingtagen til opfglgende mgde med regionsradsformand.
Mgdet med ham skal fgrst finde sted ultimo maj eller juni, nar konturerne af budget 2024 viser sig.
Formanden retter henvendelse til regionsradsformanden mhp. dato.

10. Naeste mgde.
Dagsmgde d. 27. marts kl. 9.30 - 16.00

11. Evt.
Ole Guldberg deltog i sit sidste mgde. Karen Marie takkede for mange ars indsats og overrakte en gave.
Torben Pedersen, der er suppleant for Ole, indtraeder i PIU.



