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Velkommen til et ekstra nyhedsbrev med information og nyheder tilpasset 

dine frivilligroller. 

 

God fornøjelse!  
 

    

 

Styrk din besøgstjeneste 
  

Til alle aktivitetsledere i Besøgstjenesten og i Besøgstjeneste med hund 

 

Der er stadig plads på forårets kursus til dig der, der er aktivitetsleder i en 

lokal besøgstjeneste.  

På kurset deles erfaringer, viden og ideer. Vi kommer omkring emner som 

rekruttering af nye besøgsvenner, fastholdelse, trivsel og udvikling og 

hjemmet som arena. 

Målet er, at du går hjem med inspiration og ny energi til din rolle. Kurset er 

til erfarne og nye aktivitetsledere i besøgstjenesten.  

 

Det siger tidligere deltagere om kurset: 

- ”Jeg har fået gode ideer, hørt hvordan andre løser problemer – absolut 

noget jeg kan gå hjem og bruge”.  

- ”Jeg har fået nye værktøjer til rekruttering og håndtering af optræk til 

konflikt”. 

- ”Kurset giver meget god teoretisk viden om menneskers adfærd, og 

vigtigheden af anerkendelse af besøgsvennerne”. 



 

Kurset er relevant for nye og erfarne aktivitetsledere. Hvis I er flere om 

ledelsesopgaven, er det en god idé at tilmelde jer begge. 

 

Kurset finder sted den 23. marts, Hotel Fjordgaarden, Ringkøbing 

 
 
Læs mere om kurset her 

 

    

 

God ledelse i Tryghedsopkald 
  

Til Aktivitetsledere for Tryghedsopkald 

 

Der er stadig plads på forårets kursus ”God ledelse i Tryghedsopkald”. 

Kurset er til dig, der står i spidsen for tryghedsopkald i lokalafdelingen, eller 

står for at starte aktiviteten lokalt. Her kan du som frivillig leder få ny 

inspiration til b.la. til, hvordan I lokalt kan nå bredere ud med tilbuddet om 

tryghedsopkald.  

Kurset indeholder vores nyeste viden og anbefalinger til, hvordan du kan 

udfylde rollen som frivilligleder for tryghedsopkald. På kurset deles 

erfaringer, viden og ideer.  

Vi kommer omkring emner som:  

• Opgaver og trivsel som aktivitetsleder 

• Rekruttering af nye opkaldere og brugere 

• Kommunikation og samarbejde 

• Telefonen som medie – distance og nærvær 

 

Kurset er relevant for nye og erfarne aktivitetsledere. Hvis I er flere om 

ledelsesopgaven, er det en god idé at tilmelde jer begge. 

Kurset finder sted 30. marts 2023, Scandic Aarhus City, Aarhus 

 
 
Læs mere om kurset her 

 

    

 

https://www.aeldresagen.dk/frivilligportalen/kurser-for-frivillige/alle-kurser/styrk-din-besoegstjeneste
https://www.aeldresagen.dk/frivilligportalen/kurser-for-frivillige/alle-kurser/tryghedsopkald


 

 
 


