
 

Demenskursus for alle frivillige, d. 5. oktober 
  

Til aktivitetsledere inden for demens, plejehjem, besøgstjeneste, it, motion 

og cafeer med socialt sigte, vågetjeneste, pårørendegrupper og 

demensansvarlige. 

 

Hvad er demens for noget? Hvad skal jeg være opmærksom på, når jeg taler 

med en demensramt? Hvordan er det at have en demenssygdom, og hvad 

med de pårørende?  

 

Dette er nogle af de spørgsmål, der besvares på kurset ”Demens i praksis” i 

Horsens, i ”Fængslet”, torsdag d. 5. oktober 2023.  

Mennesker med demens møder vi alle, dels i hverdagen men også som 

frivillig i Ældre Sagen.  

Derfor er kurset målrettet alle, der arbejder frivilligt i Ældre Sagen.  

 

Kurset varierer mellem oplæg, film, lyd, praksiseksempler, gruppeøvelser og 

tid til spørgsmål. 

 

 

Ved spørgsmål, kontakt konsulent for demens i frivilligafdelingen  

 

Lotte Kofoed Hansen  

Mail: lkh@aeldresagen.dk 

Telefon: 23320352 

 
 
Tilmeld dig her 
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