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Velkommen til denne uges nyhedsbrev med informationer og nyheder med 

relation til dine frivilligroller. 

God fornøjelse!  
 

    

 

Julen varer lige til påske 
  

Til aktivitetsledere i besøgstjenesten 

 

Vintermånederne er et godt tidspunkt at gøre opmærksom på besøgstjenesten 

på. Det er i de mørke måneder og særligt omkring jul og nytår, at mange føler 

sig kaldet til at være noget for andre. Hvis I mangler besøgsvenner, kan januar 

derfor være et godt tidspunkt at gøre opmærksom på besøgstjenesten på. 

 

Op til jul samlede vi en række materialer, der stadigt er aktuelle at bruge i 

rekrutteringsopgaven. Alle materialer kan frit tilpasses lokale behov. Det er en 

god idé at bruge flere forskellige kommunikationskanaler på samme tid - fx: 

• Lokalavisannonce – evt. flere i træk 

• Lokalavis artikel med besøgsvennepar 

• Facebook-opslag: Lokalafdelingens side OG lokale sider 

• Foldere rundt i kommunen 

• Koppe-kampagne på gaden eller til nytårskuren 

• Lokalafdelingens nyhedsbrev – dedikeret til besøgstjenesten 

• Prikke-postkort – bed besøgsvenner være med til at hjælpe 

• Mød besøgstjenesten – hold et fyraftensmøde 

• Mød op og fortæl om besøgstjenesten til jeres lokale arrangementer eller 

hold; fx til Danmark Spiser Sammen, motionshold eller fællessang.  

 
 
Læs mere og find alle materialerne på Frivilligportalen 

 

    

 

 

https://www.aeldresagen.dk/frivilligportalen/social-indsats/aktiviteter-i-den-sociale-indsats/besoegsaktiviteter/materialer-til-rekruttering---juletid


Ny Håndbog for socialhumanitære aktivitetsledere 
  

Håndbog for socialhumanitære aktivitetsledere er nu at finde i en ny opdateret 

version.  

 

I den lille håndbog kan du som aktivitetsleder på det frivillige sociale område 

finde oplysninger om din frivillige rolle, der spænder over en række opgaver 

som at lede og koordinere samarbejdet med det offentlige, brugerne, de 

frivillige og andre frivillige organisationer. 

 

Håndbogen er gratis og kan bestilles i Frivilligshoppen. 

 

Du er også velkommen til at kontakte de socialhumanitære konsulenter med 

spørgsmål, ønske om sparring, gode idéer eller andet. 

 

Louise Murman Spanning, mail: lms@aeldresagen.dk (Distrikt 2, 3, 5, 8,9) 

Tine Schiller, mail: tsc@aeldresagen.dk (Distrikt 1, 4, 6,7, 10)  

 
 
Her kan du bestille ”Håndbog for socialhumanitære aktivitetsledere” 

 

    

 

Ny Grundbog for socialhumanitære frivillige 
  

Grundbog for socialhumanitære frivillige er nu at finde i en ny opdateret 

version.  

 

Den lille grundbog er til alle frivillige på det social-humanitære område. Den 

indeholder nyttig, grundlæggende viden om organisationen, 

frivillighedspolitikken og mulighederne som frivillig i Ældre Sagen. 

 

Grundbogen kan derfor også være hjælpsom for nye frivillige, og være en del af 

introduktionen og velkomsten til aktiviteten.  

 

I dit virke som aktivitetsleder kan du se til at de frivillige, som du står i spidsen 

for, får tilbudt et eksemplar af grundbogen. Måske nogle af emnerne i bogen 

kan være samtaleemne på et muligt fremtidigt fællesmøde i frivilliggruppen. 

Grundbogen er gratis og kan bestilles i Frivilligshoppen.  

 
 
Her kan du bestille ”Grundbog for socialhumanitære frivillige” 

 

    

mailto:lms@aeldresagen.dk
mailto:tsc@aeldresagen.dk
https://frivilligshoppen.dk/vare/social-humanitaere-aktivitetsledere
https://frivilligshoppen.dk/vare/frivillige-i-det-sociale-omraade


 

Opdatering af Ældre Sagens servere 
  

Hermed en påmindelse om, at serverne for frivilligløsninger opdateres mandag 

16.01.2023 og tirsdag 17.01.2023 mellem kl. 21.00 – 07.00, hvor nedenstående 

løsninger periodevis vil være utilgængelige: 

 

16.01.2023: 

- Frivilligportal 

- Listeværktøj 

- Lokale hjemmesider og nyhedsbreve 

- Distrikternes hjemmesider 

- Matchsystemet (Ældretelefonen) 

 

17.01.2023: 

- Booking 

- Skabeloner til Ældre Sagen DET SKER 

- Lokale regnskaber 

 

Vi opdaterer hjemmesiden en gang om måneden, og denne måned falder det 

også på 16. januar. 

Det betyder, at man ikke kan arbejde med lokale hjemmesider og nyhedsbreve 

og med distrikternes hjemmesider før efter kl. 12:00.  
 

    

 

Ledige pladser til temadagen om Fokuseret indsats 
  

Vi har stadigt ledige pladser til temadagen om Fokuseret indsats den 24. januar 

2023. Vi åbner derfor op for at man kan tilmelde en ekstra deltager fra hvert 

KOU eller lokalafdeling (hvor der ikke er KOU) samt Sundhedsudvalg. 

Tildelingen foregår efter først til mølle-princippet, da der ikke er pladser til at 

alle kan sende en ekstra deltager. Tilmeldingsfristen er den 18. januar 2023.  

 
 
Link til tilmelding er her 

 

    

 
 
 
 

 

https://www.tilmeld.dk/fokuseret-indsats24januar2023


Ny medarbejder i FrivilligService 
  

Ole Peinow, som i mange år har været en del af FrivilligService, har valgt at gå 

på pension fra årsskiftet. Han fortsætter dog to dage om ugen frem til 

sommeren 2023. 

 

Ole afløses af Lotte Holm, som kommer til Ældre Sagen med en baggrund i 

handel, kundeservice og markedsføring. Vi glæder os til samarbejdet og håber, 

I vil tage godt mod Lotte. 

 

Henvendelse til FrivilligService på frivilligservice@aeldresagen.dk og tlf. 33 96 

86 90 (Per Jacobi) og tlf. 33 96 86 58 (Lotte Holm).  
 

    

 

Søgepuljer 2023 
  

Frivilligportalen er nu opdateret med information om interne og eksterne 

søgepuljer for 2023.  

 

Vær opmærksom på, at der er sket ændringer i flere af puljerne.  

 

Hvis I vil søge om puljemidler, er det derfor ekstra vigtigt, at I orienterer jer i 

puljevilkårene, så I er helt opdateret vedr. puljestrukturer og ansøgnings- og 

afrapporteringsfrister.  

 
 
Se alle søgepuljer 

 

    

 

Ingen Danmark Spiser Sammen søgepulje i 2023 
  

Der er ingen Danmark Spiser Sammen søgepulje i 2023.  

 

Delegeretforsamlingen besluttede i november 2022, at der fremover skal 

overføres 10 kr. mere pr. medlem til lokalafdelingerne. Det svarer til ca. 9,6 

mio. kr. om året. Disse midler flyttes fra sekretariatets budget til 

lokalafdelingerne, så lokalafdelingerne selv råder over et større beløb. 

Som resultat af besparelserne på sekretariatets budget, har Landsbestyrelsen 

besluttet at nedlægge søgepuljerne til lokalafdelingerne i 2023. Det gælder også 

for Danmark Spiser Sammen.  

mailto:frivilligservice@aeldresagen.dk
https://www.aeldresagen.dk/frivilligportalen/organisationsarbejde#3f0f244b362345679c6cdcfab213e316


Som lokalafdeling kan man bruge en del af de ekstra midler, der fremover 

tildeles til at afholde Danmark Spiser Sammen eller andre fællesspisninger for. 

Det er en god idé, fordi Danmark Spiser Sammen er en vigtig indsats mod 

ensomhed.  

 

Det er fortsat muligt at bestille kopper, servietter og forklæder til Danmark 

Spiser Sammen.  

 
 
Læs mere og bestil materialer her 

 

    

 

 

  

 

 

  

 

    

 
 

https://www.aeldresagen.dk/frivilligportalen/ensomhed/danmark-spiser-sammen/dss-praesentation-af-materialer

