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En at fglges med

Har du sveert ved at komme
ud af dit hjem, enten fordi du
sidder i kgrestol eller fordi,

du er usikker pa benene?

Vi tilbyder en frivillig hdnd, du kan stgtte dig til eller endda et par steerke
arme til at skubbe din kgrestol, nar du har brug for at komme en tur i
skoven, til bageren eller maske bare op og ned af gaden for at kigge pa
vinduer.

Vi tilbyder frisk luft sammen med vores frivillige:

. Ga-med-venner
. Indkgbsvenner
. Kgrestolsskubbere

Bemeerk!

Du skal veere opmaerksom p4a, at hvis du er mellem 16 og 67 ar og ikke
kan komme ud p& grund af et fysisk eller psykisk handicap, s& har du
ret til en ledsager gennem din kommune.

Du kan leese mere om ledsagelse i Veerd at vide.
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